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Chao mung ban
dén véi Zero Bleeds

Chao mung ban dén véi Zero Bleeds:
mot nhat ky ky thuat s6 diéu tri bénh
mau kho déng. Zero Bleeds dugc thiét
ké danh cho bénh nhan mau kho déng,
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ngudi cham soc va bac si clia bénh \ % A s CaCh su dljhg
e Fgeel Bt fe el gD Nl |\ e\ Zero Bleeds?
ban ghi lai cac su kién xuat huyét va tiém ) i\ |- e
truyén mot cach thuan tién, cling nhu ) } ‘ : :
chia sé h6 s6 véi trung tam diéu tri mot ) AW} ' ¥y : ‘ Co thé st dung Zero Bleeds
cach dé dangva nhanh chéng. i g <) %Y 15 Il truc tuyén va ngoai tuyén trén

= thiét bi di dong Apple hodc

Android hién dai cta ban.

Trai nghiém ngudi dung &
dang xem trén thiét bi di dong
va trang web tuang tu nhau.

;_. / 1' :", » g
|/ 1\ Y : Cac man hinh trong hudéng
ks, | | \\\ 3 dan nay sé tap trung vao dang

xem trén thiét bi di dong.
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Cach dang ky ?

Ban sé dugc HTC cua minh mdi tham gia chusng trinh
Zero Bleeds. Mot email mai sé dugc glii dén dia chi email

Quy trinh dang ky bao gom hai phan. Sau
khi dongy véi cac biéu khoan st dung va
dongy bat dau strdung dich vu dam may
dé luu dirliéu, ban sé dugc yéu cau tao tai

1.Dang ky théng tin cla ban khoan. P —

véi trung tam diéu tri

\/ e n N s N o A N ~ , ¥
chidinh ctia ban. Néu ban khéng nhan dugc email moi Bién vao cac trudng bat buoc va dong y bang ZEROQ

clia HTC, xin hay kiém tra thu muc hom thu rac. cach @en B{eu fnau chép thuén. Quy trinh BLEEDS
nay can thiét dé chia sé di liéu véi trung Tao tai khoan

Sau dé ban can thuc hién theo huéng dan trong email tam diéu tri va co quyén truy cap ho tro ky RSP OB L
dé tai xuéng Uing dung tii Google Play hoac Apple 2. Trung tam didu trj s& gui thuat.by completing the Consent Form. This Ten
Appstore va tao tai khoan. Xin luu y rang dia chi email cho ban mét email mai is required in order to share data with your

. . . e tham gia Zero Bleeds ! ) He
da dugc cung cap cho HTC cla ban phai khép vai dia treatment centre and gain access to technical
chi email dudc st dung dé tao tai khoan. Béng y chia sé A\ support. Pl

dtr liéu diéu tri va ho sa cuia ban dé chia sé véi trung tam
diéu tri.

Mat khdu

Trong qua trinh tao tai khodn, ban sé dudc
yéu cau tao mat khau. Mat khau nay duac
strdung khi ban dang nhéap tng dung lan

Xac nhan mat khau

3. Thuc hién theo huéng dan R o . .
trén email, tai xudng Ung dau. Nhu mot bién phap bao mat b sung,
dung tu Apple App Store ban sé dugc yéu cau tao mét mé khoa don ( Quny o )
hoac Google Play Store va

tao tai khoan.

gian hoac dang ky ddu van tay (néu thiét bi

di déng cua ban ho trg ID dau van tay). Ma
khoa don gian/ID dau van tay nay dudgc su
dung dé ma khoéa Uing dung sau khi & ché do
chg trong 15 phut. Mat khau dugc st dung
khiban st dung Ung dung lan dau trén thiét
bi m&i hodc chon dang nhap vao Zero Bleeds
qua trang web.

4. Chap thuan dé chia sé
dU liéu diéu trj vai > >
chuyén gia diéu tri ctia ban. Sau dé ban sé& dudc yéu cau tao
mot méa khoa don gian hoac
\V4 dang ky dau van tay
# Available on the
‘ A Sto re Khi ban tao tai khoan, can tao Sau khi dang ky ma khoa ‘hoéc
pp mét mat khau manh. Mat khau ID d&u van tay, ban cé thé truy
nay dudgc st dung dé truy cap cép Ung dung bang bat ky
trang web va dang nhap vao phuong thiic nao

ANDROID APP ON thiét bi di dong mai lan déau

5. Néu chép thuan, di liéu
cla ban sé dugc luu trén
mét nén tang dam may

bao mat dé chia sé vdi
trung tadm diéu tri clia ban

o Google play




BLEEDS
Dang nhap

Hay nhap theng tin chi tiét

- )
Quén mat khu? Dt lai >

Cach dang nhap?

Sau khi hoan tat qua trinh dang ky, hdy mé Ung dung Zero
Bleeds dé dang nhap. Tén ngudi dung la dia chi email dé
dugc st dung dé tao tai khoan va mat khau la mat khau
manh dugc thiét [ap trong qua trinh dang ky.

Toi ¢6 thé sir dung
3 ché doé ngoai tuyén khéng?

Co, Ung dung sé ho trg ca ché do truc tuyén va ngoai
tuyén. Khi tai xuéng Ung dung, ban co6 thé chon st dung
Ung dung & ché do ngoai tuyén. Ché do ngoai tuyén sé

luu trr tat ca dd liéu trén thiét bi di dong va khong can

co tai khoan & ché dé nay. Tuy nhién, can luu y rang su
dung & ché db ngoai tuyén sé vo hiéu tinh nang chia sé d
liéu diéu tri véi cac dich vu dédm may bdo mat va bac sisé
khong thé theo doi truc tuyén thong tin diéu tri ctia ban.
Viéc méat dir liéu trén thiét bi sé dan dén mat di liéu vinh
vién, tri khi ban str dung dich vu sao luu bén ngoai.

Ché do truc tuyén cung cap tinh linh hoat khi truy cap di liéu diéu trj an toan
tU céc thiét bi tuong thich véi Apple hodc Android. D{f liéu clia ban dugc sao
luu trén dam may va luén kha dung trong trudng hop thiét bi di dong ctia ban
bi mat hodc hu hong. Ung dung cling sé hoat dong néu hién ban khéng co két
noi Internet va sé dong bo dir liéu vai dich vu dam may bado mat sau khi thiét
lap lai két noi.



Cé hai tuy chon dé quan ly dir liéu trén Zero Bleeds.

dir liéu chi dugc luu trén thiét bi cua ban. Can xem
xét bién phap phong nglra bo sung dé sao luu dif liéu diéu tri trong truong
hop thiét bi hong hodc bi mat. Ban phai chiu trach nhiém thuc hién cac bién
phap phong nglra nay.

dirliéu dugc dong bo véi dich vu dédm may. Mot ban
sa0 sé dudc luu trl trén thiét bi ctia ban, sau do dudc sao chép [én dich vu
dam may qua két noi Internet.

Ban khong can phai dong bo di liéu thu cong, do qué trinh nay sé dugc thuc
hién tu dong trong nén khi ma ting dung. Khi dugc dong bo, dir liéu sé dugc
ma hoa va chia sé véi HTC chi dinh. Ban co6 thé thu héi quyén truy cap cla
HTC vao dirliéu diéu tri bat ky lic nao qua Ung dung.

SU dung Zero Bleeds

Man hinh chinh

Man hinh chinh (3 nai ban tim thay céc chiic
nang thudng dung cla Zero Bleeds, cling nhu
hién thi Muc tiéu xuét huyét hang nam (ABR)
clia ban va nhac nha lan tiém truyén theo lich
tiép theo, néu co.

[CATR & El0e]
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TU man hinh bat ky trong Zero Bleeds, ban c6
thé truy cap menu trugt, bao gébm cac chiic
nang thudng dung, Tai khoan & Cai dat, cling
nhu thong tin chi tiét vé Nha cung cap dich vu
cham séc stc khée va Biéu khodn st dung.
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Ghi nhat ky sy kién
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Cach ghi nhat ky 1an
xuat huyét?

Khi muon ghi lai mot [an xuat huyét,
ban c6 thé thuc hién qua man hinh
chinh hodc ti menu trugt.

1623 ©

Xin chao Jane

GHI NHAT KY XUAT HUYET
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i nhat ky sy kién xuat huyét

THEO DOI LAN XUAT HUYET LAN TIEM TRUYEN TIEP

Theo yéu ciu
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Thiét ap tai khoan {3} Xin chao J
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Ghi nhatky sykién

Ghi nhat ky

{B  Ghinhatky tier

THEO DOI LAN XU,

Myct

@ 1ln xuit huyét tror
onNgi s



1624 © M O ®L47%0

= Thém lan xuat huyét - Chon vi tri xuat huyét

Trugt dé xoay tif trudc ra sau.

Ban can chi rd bé phan ca thé bi xuat huyét,

Co dang xem trude va sau, ban co thé chuyén

gilia hai dang xem bang cach trugt sang tréi
hodc sang phai.

Sau khi chon mét khu vuc chung, ban cé thé e

xac dinh chinh xac vi tri bi xuat huyét. Vi du,

néu ban chon tay phai, ban sé dugc cung cap

thy chon dé chon phan nao cua tay phai bi
xuat huyét. Chon khu vuc thich hap.

Ban sé dudc yéu cau xac dinh thém chi tiét:

6250 M

= Chi tiét [an xuat huyét

CHITIET XUAT HUYET

03/09/2019

16:24

Nguyén nhan xuat huyét

Hoat ddng khi xuat huyét

CHITIET V| TRI XUAT HUYET

Bap tay trai

| Loai xuat huyét

Date (Ngay) - xac dinh ngay bi xuat huyét

Time (Thdi gian) - xac dinh thai gian bj
xuat huyét

Cause of Bleed (Nguyén nhan xuat
huyét) - cho biét trusng hgp xuat huyét
xay ra nhu thé nao

Activity at the Time of Bleed (Hoat
dong tai thai diém xuat huyét) - day la
truang khong bat budc. Viéc cung cap
thong tin vé hoat dong sé gitip bac st hiéu
va theo doi qué trinh diéu tri ctia ban

Nhan phiatrén dé kich hoat camera.

Nhap tir thi vién anh [~

@

Bleed position (Vi tri xuat huyét) - muc o Treatment (Diéu tri) - trudng tuy chon
nay sé dugc dién tu déng khiban chon vi dé chon phucng phap diéu tri strdung

tri xuat huyét trong cac buéce trude do nham xr tri 1an xudt huyét. Néu ban chon
Infusion (Lan tiém truyén) va nhap vao
Save/ Update (Luu/Cap nhat), ban sé
dugc chuyén dén man hinh Log Infusion
(Ghi nhat ky [an tiém truyén) dé ghi lai chi
tiét lan tiém truyén

Bleed type (Loai xuat huyét) - xac dinh
loai xuat huyét, vi du khép, ca, mo, v.v.

Pain scale (Thang diém dau) - thanh
truct cho biét mic do con dau ma ban

cam thay khibixuat huyet @ Save/Update Luu/Cap nhat) - sau khi

da dién tat ca cac truong bat budc, ban
sé cO thé luu ho sa. Lich biéu clia ban sé
dudc cap nhat tuong Ung

o Photo (Anh) - ban cling c6 thé dinh kém
anh. Néu thiét bi di dong hé trg chup
anh, chon chiic nang nay sé kich hoat
camera clia ban dé luu anh
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Ghi nhatkysukién tier

03/09/2019

16:25

2
Ly do tiém truyén 3
4

THEO DOI LAN XUAT HUYET LAN TIEM TRUVEN TIEP HEO DOI LAN XU,

THEO o %

Vi tri tiém truyén

Muc tiéu ABR cita ban 13 50 Theo yéu céu Muc titu ABR cila b
.
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Cach ghi nhat ky l1an

tiém truyén? \ ‘
y o Date (Ngay) - xac dinh ngay tiém truyén e Product (San pham) - xac dinh san o Dosage (Liéu) - xac dinh lugng san pham
C6 thé ghi lai cac lan tiém truyén nhu mot phdm dudc sirdung trong quéa trinh tiém strdung. Luu y rang dan vi do co thé khac
N . o Time (Thai gian) - xac dinh thai gian s I . s Y
phan cta qué trinh diéu trj phong bénh hoac tiém truyén truyén. nhau gitta cac san pham. Vui long héiy
U tri xudt huyét tu phat. Ban co thé t 4 kién chuyén gia chdm soc stc khoe hodc
’ \rlx\ua .ljye p ° an\co \e ru;//cap ) Vial Lot Number (S6 16 o) - xac dinh s bac i clia ban néu ban khéne chic chin
man hinh tiém truyén qua man hinh chinh e Reason for Infusion (Ly do tiém truyén) 16 ctiasan pham. Thong tn n3y thudng c si clia ban néu ban khong chac ch3
hodc menu trugt. - xac dinh ly do tiém truyén. Trong hau xuat hién trén nhiin san pham trén lo vé lieu lugng
héAt cac Erud?g hf'jp’ Cé,ﬂ tiézn m_"yérT nhu hodc trén hop dung. Save/Update (Luu/Cap nhat) - sau khi
mot phan cua lieu phap diéu tri phong da dién tat ca cac truong bat buoc, ban
bénh hodc diéu trixuat huyet. sé co thé luu ho so. Lich biéu clia ban sé

o Port (Vi tri tiém truyén) - xac dinh vi tri dudc cap nhat tuong Uing

truyén san pham. Bay la trusng khong
bat budc



Lich biéu hoat dong nhu thé nao?

Lich biéu dugc thiét ké dé cung cap cho ban
hinh anh téng quan vé cac su kién da xay ra
va sy kien dugc [én lich trong tuang lai. Lich
dugc mé hda mau nhu sau:

—— Bleed (Lan xuat huyét) - mot lan xuat
huyét dugc chi bao bang d&u gach dudi
mau xanh dugng

. Infusion (Lan tiém truyén) - mét lan
tiém truyén dudc chi bdo bang 6 mau
vang

. Planned Infusion (Lan tiém truyén
theo lich) - mot lan tiém truyén theo
lich dugc chi bao bang 6 mau xanh 14

|:| Missed Infusion (Lan tiém truyén bj
bo 1) - [an tiém truyén bi bo 16 sé dugc
vién bang 6 mau tim

Néu ban cé nhiéu su kién xay ra vao cing mot
ngay, nhu ca lan xuat huyét va tiém truyén,

ca hai chibéo sé hién thi. Trong vi du nay, lan
xuat huyét va tiém truyén sé dugc chi bdo
bang & mau vang, c6 dudng gach dudi mau
xanh duaong.

Ban co thé chinh stfa cac su kién trong qua
khi bang cach nhap vao mii tén > gan su kién
(dugc sap xép theo thir tu thai gian véi su kién
gan nhat hién thi ¢ trén cting). Dam bao nhap
vao Save/Update (Luu/Cap nhat) sau khi hoan
tat qua trinh chinh stia su kién.

1625 @ M ONPd7%0
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Lich biéu

THO09 2019

T3 T4 T5 T6 T7 CN

10 11 12 13 14 15
17 18 19 20 21 22
24 25 26 27 28 29
Lan xuat huyét [ ] Tiém truyén
Tiém truyén theo ké hoach I:l Lan tiém truyén bi bo |6

TIEM TRUYEN

thi ba, thang 9 3, 2019, 16:22

Diéu tri lan xuat huyét - Ban tay phai
Factor-Viii-Inhibitor-Bypassing-Activity - 50 IU/U/mg
LAN XUAT HUYET

thi ba, thang 9 3, 2019, 16:21

Vai phai

Chén thucng




Thiét lap tai khoan

Cap nhat chi tiét cta ban

Thiét 3p Muc tiéu xuat huyét hang nam (ABR)

it lich tiém truyén

Thiét 13p ma s6 nhan dang ca nhan (PIN) >

Diang xuat >

it

Thiét 1ap tai khoan

Cuta s6 Account Settings (Thiét
lap tai khoan) cho phép ban
kiém soéat cac trusng mac dinh
dé nhap di liéu dé dang han,
cai dat Muc tiéu xuat huyét
hang nam (ABR), thiét [ap Lich
tiém truyén va dang xuat.

Cap nhat chitiét ctia ban

jane.doe@gmail.com bia chi email
$6 dién thoai
Ngay sinh
CAN NANG CUA BAN
Can nang (kg)
Kilogam Bonvi can nang

San pham mac dinh

CAP NHAT THONG TIN CUA BAN

Ban c6 thé chinh stra théng tin chung trén
man hinh nay. Luu y rang dia chi email cua
ban dugc strdung lam tén ngudi dung va
mat khdu dang nhap. Néu ban thay déi dia
chi email, luu y rang email nay sé dugc suf
dung dé dang nhép.

jane.doe@gmail.com

56 dién thoai

Ngay sinh

Can nang (ke)

Kilogam

AN PHAM MAC DINK

San pham mac dinh

LIEU MAC DINH

1U/U/mg trén mdi kg

Liéu mac dinh

MAC PINH

Product (San phdm) - ban cé thé tiét
kiém thoi gian nhap di liéu bang cach
cap nhat Default Product (San pham mac
dinh), thong tin nay sé tu dong dién khi
ban ghi nhat ky [an tiém truyén

IU per kg/lb (IU trén moi kg/lb) - ban co
thé tiét kiém thai gian nhap di liéu bang
cach cap nhat gia tri nay. Luu y rang day
khong phaila khuyén nghi vé liéu lugng.
Ban nén hoiy kién nha cung cép dich vu
cham séc stic khoe hodc bac si dé xac
dinh liéu lugng

jane.dos@gmail.com

6 dién thoai

Ngay sinh

Can nang (kg)

Kilogam Do i can ning

San phim mac dinh

LIEU MAC DINK

1U/U/mg trén mdi kg

Liéu mac dinh

Default Dosage (Liéu mac dinh) - ban co
thé tiét kiém thai gian nhéap dir liéu bang
cach cép nhat gia tri nay. Luu y rang day
khong phai la khuyén nghivé liéu lugng.
Ban nén hoiy kién nha cung cép dich vu
cham séc stic khoe hodc bac si dé xac
dinh liéu lugng



Thiét lp Muc tiéu xuit huyét hang nam

03/09/2019 Ngay bt dau / thiét I

THIET LAP MUC TIEU XUAT
HUYET HANG NAM (ABR)

Ban co thé tu thiét lap Muc tiéu xudt huyét
hang nam dé theo doéi trong chu ky mot nam.
Ban nén hoiy kién nha cung cap dich vu
cham séc stic khoe hodc bac si dé xac dinh
muc tiéu ABR thuc té ctia minh.

Bleed Goal (Muc tiéu xuat huyét) - thiét
[ap gid tri s6 cho muc tiéu cta ban

Start/Reset Date (Ngay bat dau/thiét
l&p lai) - muc nay thiét lap ngay bat dau
hang nam cho chu ky ABR clia ban

Lich tiém truyén

\\\\\\\\\\\\\\\

Hang ngay

Hang tuan

Hang thang

LAP LAI SAU MO

1

03/09/2019 Ngay bit dau

12:00 Thai gian

CHAY VAo,

PAT LICH TIEM TRUYEN

Muc nay thiét [ap nhdc nhd cho cac lan
tiém truyén dinh ky ctia ban. Lich chi
kha dung néu chon Prophylaxis (Phong
bénh). Néu ban dang diéu tri On
Demand (Theo yéu cau), ban sé khong
thé yéu cau dich vu nhac nha. Lich cua
ban sé dugc tu dong cap nhat dua trén
lich & day.

12O @& ON®L5:.0

Lich tiém truyén

Hang ngay

Hang tuan

Hang thang

LAP LAI SAU MO

ngay

27/09/2019 Ngay bit dau

12:00 Thai gian

NHAC NHO

CHI TIET LICH BIEU
Daily (Hang ngay) - ban cé thé thiét lap
nhac nha lan tiém truyén sau mot sé
ngay, tuy theo khuyén nghi ctia chuyén
gia cham soc stc khde hodc bac sicua
ban. Vidu, néu ban muén tng dung nhac
ban tiém truyén hang ngay, ban cé thé
xac dinh gia tri [a 3 trong trudng Days
(Ngay).

Ban cling cé thé xac dinh thai diém bat
dau chu ky lap lai va thai diém nhac nhe.

Hang ngay

Hang thang

12:00 i gian

.......

NNNNNNN

Weekly (Hang tuan) - Néu ban co lich
tiém truyén hang tuan, chon Weekly
(Hang tuan) trén chi tiét lich biéu va xac
dinh cac ngay (Thr Hai dén Chu Nhat)
ma ban muén cb nhac nhdé. Vi du: néu
ban muén Ung dung nhac ban tiém
truyén vao thr Hai, th(r Tu va thi Séu
hang tuan, hay nhap vao “M, W va F”.

Co thé dat Start Date (Ngay bat dau) va
Start Time (Thdi gian bat dau) dé xac
dinh ngay bat dau chu ky va thai diém
nao sé dién ra su kién trong sé ngay
dudc kich hoat nay.



CHITIET LICH BIEU

Hang ngay Hang ngay Thiét lap tai khoan

B
Cap nhat chi tiét cta ban
Hang thang Hang thang

Thiét 13p Muc tiéu xuat huyét hang nam (ABR)

LAP LAI SAU MO1

LAP LAI SAU MOI

Dt lich tiém truyén
thang tuan ’

27/09/2019 Ngay bit dau 27/09/2019 Neaybdtda Thiét [3p ma s6 nhan dang ca nhan (PIN) >
12:00 Thi gian 12:00 1ol gian Dang xuat >
Va0 CHAY VAO:
n i) T4 T T6 ™ o
Ngay trong tuan
NHAC NHO

NHAC NHO
Bat nhac nhd thong bao

Bt nhac nhd thong bao

Luu/Cap nhit

CHI TIET LICH BIEU (TIEP) BAT NHAC NHO THONG BAO DPANG XUAT
Monthly (Hang thang) - Tuy chon nhéc
nhd hang thang dugc st dung khi lich
phong bénh clia ban theo chu ky hang
thang. Trong tuy chon hang thang, ban
o thé xac dinh s6 thang gitta moi chu
ky, ngay (tif Cht Nhat dén Th Bay) kich
hoat nhac nhd.

Néu ban muén dang xuat ing dung trén
thiét bi di dong, nhap vao Log Out (Bang
xuat).

Co thé bat hodc tat dich vu nhac nhd
bang cach chon 6 Enable notification
reminders (Bat nhac nhd thong bao).



Nha cung cap dich vu
cham séc suc khoe

ban da chon chia sé dir liéu diéu tri véi
trung tam diéu tri, chi tiét vé HTC sé dugc
hién thi & day.

Muc nay sé hién thi tén va s¢ dién thoai
lién hé ctia HTC co thé xem dir liéu diéu
tri clia ban.

Néu ban chon, ban ciing c6 thé ngat két
n6i khoi trung tam diéu tri, sau do trung
tam diéu tri sé khong thé xem dii liéu
diéu tri clia ban.

= Nha cung cép dich vu chdm séc stic khde

Tai khoan clia ban hién dang dugc két néi dé chia sé dif liéu véi
Nha cung cép dich vu chdm séc stic khde duéi day.

B TestHTC

< Ding chia sé véi Nha cung c3p nay >

E

Piéu khodn s dung

Ban co thé xem Biéu khoan st dung

va Thoa thuan dong bd dam may tai
day. biéu khoan sir dung quy dinh viéc
st dung phan mém Zero Bleeds. Thoa
thuan déng bo dam may quy dinh viéc
chiasé d liéu clia ban v&i HTC va bo
phéan ho trg ky thuét gitip duy tri dich vu
dam may.

Lam thé nao dé dugc
ho trg?

Phan [6n cac van dé thudng gap lién quan
dén tai khoan co thé dugc giai quyét truc
tiép thong qua Ung dung. Néu ban quén
mat khau, ban cé thé truy cap trang web
zerobleeds.com.vn va thuc hién theo lién
két Forgot Password (Quén mat khau).

DE o trg van dé diéu tri, vui long hoi y kién
nha cung cap dich vy cham soc stic khde
hodc bac sicuaban.

Dé bao cao 161, vui long gui email dén
vn.hemo.zerobleeds@shire.com
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